
PROGRAMME DE FORMATION LEVEE B78

FORMATION DISPENSÉE

Véhicule utilisé • Catégorie B, à changement de vitesses manuel.
• Appartenant à l’établissement.

Enseignement • La formation est pratique et individuelle
• Des  apports  théoriques  sont  délivrés  par  l’enseignant,  à  bord  du

véhicule
• La formation est dispensée par un enseignant de la conduite et de la

sécurité routière titulaire de l’autorisation d’enseigner la conduite.

LE PROGRAMME DE FORMATION

Séquences Durée Intitulé Contenu

Séquence 1 2h Trafic nul ou faible • Comprendre le principe du point de patinage
de l’embrayage et assurer sa mise en œuvre.

• Être en capacité de réaliser un démarrage en
côte en toute sécurité.

Séquence 2 5h Conditions de 
circulation variées, 
simples et complexes

• Savoir utiliser la boîte de vitesses manuelle
de façon rationnelle et en toute sécurité dans
les  conditions  de  circulation  précitées  et
adopter les techniques de l’éco-conduite.

• Être  en  capacité  de  diriger  le  véhicule  en
adaptant  l’allure  et  la  trajectoire  à
l’environnement  et  aux  conditions  de
circulation


